
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4

運動・感覚 認知・行動 人間関係・社会性

的当てゲーム

をしよう

こどもの日の

制作をしよう

電車に乗って

外食に行こう

費用：1,500円

後日請求

5 6 7 8 9 10 11

健康・生活 運動・感覚 安全指導 言語・コミュニケーション 認知・行動

朝ごはんの

大切さを知ろう

パン食い競争に

チャレンジ！

地震が起きたら

どうする？

気持ちツリー

を作ろう

母の日の

プレゼント

を作ろう

12 13 14 15 16 17 18

運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 健康・生活

パラバルーン

で遊ぼう

座ってできる

ボルダリング

をしてみよう

言葉の間違い探し

をしてみよう

グループで

遊ぼう

体調を伝える

手段を学ぼう

19 20 21 22 23 24 25

認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 健康・生活 運動・感覚

神経衰弱を

してみよう
仲間探しをしよう

自己紹介を

してみよう

生活リズムに

ついて考えよう

音当てクイズ

をしてみよう

26 27 28 29 30 31

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 健康・生活 運動・感覚 認知・行動

自己紹介すごろく

をしよう
お誕生会

身の回りを

きれいにしよう

ボールを使って

遊ぼう

6月の壁面

制作をしよう

令和6年5月号

のカリキュラム

新年度が始まり、あっという間に一ヶ月が経ちました。

少しずつ新しい環境に慣れ、子どもたちの笑顔も増えたように感じられます。

５月は、ゴールデンウィークがあり、祝日や季節行事も多く楽しみですね。ゴールデンウィークに電

車に乗って外食に行くカリキュラムを計画しました。公共の乗り物の乗り方だけでなく、公共の場での

ルールやマナーなど、事業所の外での活動だからこそ学べる事がたくさんあります。大切な経験の場と

して、安全に留意して行ってまいりたいと思います。

安全指導では、地震が起きた時の対応について考えて練習します。毎月、災害や犯罪など日常の様々

な危険から自分の身を守る行動が出来るように、安全指導の機会を設けていきたいと思います。

健康・生活では、生活リズムについて考える日を設けてみました。健康な体を作るためには、食事で

栄養を取ることや運動をする事のほか、整った生活リズムを送り睡眠をしっかりとることも大切ですね。

ＯＨＡＮＡサポートスクール


