
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

　 1 2 3 4 5

　 人間関係・社会性 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション

　
思いやりトレーニン

グをしよう。
調理実習 足の運動をしよう。

短冊に願い事を書こ

う。

私は誰でしょうゲー

ムをしよう。

6 7 8 9 10 11 12

人間関係・社会性 健康・生活 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性

七夕飾りをしよう。
基本的生活習慣を学

ぼう。

風船バレーをしよ

う。
お誕生日会

読み聞かせをしよ

う。

レクレーションをし

よう。

13 14 15 16 17 18 19

健康・生活 運動・感覚 認知・行動 安全指導 人間関係・社会性 健康・生活

ダンスをしよう。
ツイスターゲームを

しよう。

暑い日の過ごし方に

ついて考えよう。

水の危険から

身を守ろう

夏休みの計画を立て

よう。
調理実習

20 21 22 23 24 25 26

運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚

海の日、プール開

き。
実験をしよう。

手話であいさつをし

てみよう。

教室をきれいいにし

よう。
お買い物学習。 感覚遊びをしよう。

27 28 29 30 31

認知・行動 言語・コミュニケーション 認知・行動 人間関係・社会性

８月の壁画作りをし

よう。

伝言ゲームをしよ

う。
夏の絵を描こう。

ボードゲームをしよ

う。

のカリキュラム

梅雨はまだ続いていますが、少しずつ暑くなる日々が夏の訪れを感じさせてくれます。熱中症予防や

衣服の調節について学び、暑い夏を乗り切っていけるようにしていきたいですね。

今年も夏休みが始まります。施設の方でもこまめな水分摂取を促さいながら、熱中症対策を行なって

いきたいと思います。毎年大人気のプール遊び、今年も楽しく安全に行えるように、安全指導では、水

の危険についてお話をしていきます。

また、『夏休みの計画』や『夏の絵を描こう』の様に夏にちなんだカリキュラムを行なっていく予定

です。

★夏休み期間は、悪天候の日以外は毎日プールを行いますので、利用日はプールセット（健康地チェッ

ク表、水着、タオル、ビニール袋、必要に応じて帽子やゴーグル）をお持ちください。

ＯＨＡＮＡサポートクラス


