
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

  1 2 3

 

 

4 5 6 7 8 9 10

認知・行動 運動・感覚 人間関係・社会性 言語・コミュニケーション 健康・生活 運動・感覚

初詣に行こう 福笑いをしよう
今年の目標を考えよ

う

カードゲームをしよ

う
調理実習 ボール遊びをしよう

11 12 13 14 15 16 17

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚 安全指導 言語・コミュニケーション

よ～く聞いて答えよ

う
誕生日会

色当てクイズをしよ

う
ラダーをしよう 地震について学ぼう

3つで出来る言葉遊

び

18 19 20 21 22 23 24

健康・生活 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 認知・行動 運動・感覚 健康・生活

基本的生活習慣
こっち向いてハイ！

をしよう

お買い物学習をしよ

う

ジェスチャーゲーム

をしよう
ダンスをしよう 調理実習

25 26 27 28 29 30 31

認知・行動 言語・コミュニケーション 運動・感覚 健康・生活 認知・行動 人間関係・社会性

冬の絵を描こう
自分の気持ちを伝え

よう

バランス運動をしよ

う

教室をきれいいに使

用
２月の壁画作成 白鳥を見に行こう

のカリキュラム

令和8年1月号

年始休業

新春のお慶びを申し上げます。

新しい一年が、お子様にとって、また保護者の皆様にとって笑顔があふれる年になりますよう、

お祈り申し上げます。2026年も、どうぞよろしくお願いいたします。

新年という事で、初詣に行ったり福笑い等お正月に合わせたカリキュラムを予定していますの

でぜひご参加ください。

また、最近地震が多く見られているので、地震が来た時の知識をつけてスムーズに避難をする

ことが出来るように指導をしていきたいと思います。

ＯＨＡＮＡサポートクラス


