
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3 4 5 6 7

運動・感覚 認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション 運動・感覚 人間関係・社会性

ストレッチをしよう

ストップ

＆

ゴーをしよう

基本的生活習慣
こんなとき相手はど

んな気持ち

音楽に合わせて体を

動かそう
紅葉を見に行こう

8 9 10 11 12 13 14

認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション 認知・行動 人間関係・社会性 運動・感覚

点つなぎをしてみよ

う
調理実習 ふんわり言葉に変身 白黒ボードで遊ぼう

遠足に行こう（アク

アマリン福島）

費用：1500円

（後日請求）

ミニサッカーをしよ

う

15 16 17 18 19 20 21

言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 健康・生活 言語・コミュニケーション

国旗かるたをしよう お買い物学習 ダンスをしよう １２月の絵を描こう
感染症予防を考えよ

う
なんていうのかな

22 23 24 25 26 27 28

運動・感覚 言語・コミュニケーション 人間関係・社会性 安全指導 認知・行動 健康・生活

レクリエーション 質問に答えてみよう 誕生日会
非常食について触れ

よう

クリスマスの壁画を

作ろう
おやつを作ろう

29 30

健康・生活

教室をきれいにしよ

う

のカリキュラム

秋も深まり、少しずつ冬の訪れを感じる季節となりました。

11月は、子どもたちが楽しみにしている遠足を予定しています。普段とは違う場所へ出かけ、

自然に触れたり、友達と一緒に過ごしたりする中で、公共の場でのルールやマナーを学ぶ機

会にしていきたいと思います。

その他にも、運動やレクリエーション、調理実習、買い物学習など、楽しみながら生活に必

要な力を身につけられる活動を行います。コミュニケーション活動では、相手の気持ちを考

えたり、言葉の使い方を学んだりする時間も大切にしていきます。

安全指導では、地震の危険について考え、安全に行動するための方法を学びます。

秋ならではの体験を楽しみながら、子どもたちの「やってみたい」という気持ちを大切にし

た活動を行っていきたいと思います。

ＯＨＡＮＡサポートクラス


